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Byta to MobilnoS¢ grupowa do Rimini w
ramach projektu nr 2025-1-PL01-KA121-ADU-
000340109 . Akredytacja w sektorze Edukacja
Dorostych nr 2024-1-PL01-KA120-ADU-

000278892
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Projekt zostat zrealizowany dzieki wspotpracy Fundacii
SMART z SISTEMA TURISMO w Rimini. Pracownicy tej
instytucji organizujg wydarzenia, warsztaty i wycieczki, ktore
majg na celu rowniez aktywizacje senioréw. Moglismy
korzystac z ciekawych aktywnosci i atrakcji turystycznych w
dostosowanych do naszych potrzeb warunkach. Bardzo nam
sie to podobato. Spotkania w siedzibie SISTEMA TURISMO
byly zawsze sympatyczne, ciekawe, prowadzone przez
usmiechnietg, dynamiczng i bardzo zyczliwg p.Kasie. Goraco
wspominamy rowniez p. Julie, ktéra sie nami opiekowata w
trakcie naszych aktywnosci w Rimini. Jeszcze raz
dziekujemy i serdecznie pozdrawiamy wszystkich
pracownikéw SISTEMA TURISMO w Rimini!
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W czasie realizacji projektu mieszkalismy w
Rimini, bardzo popularnym miescie nad
potnhocnym Adriatykiem. Z jego historia,
najwazniejszymi miejscami i zabytkami
zapoznaliSmy sie w trakcie spaceru z panig
Kasig z SISTEMA TURISMO.
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- Jedna z atrakcji
. - zaproponowanych
. przez SISTEMA

"8 TURISMO byta wizyta

& w osrodku rehabilitacii
= Riminiterme. To
iIdealne miejsce na
poprawe stanu
zdrowia i spotkania w
mite] atmosferze,
sprzyjajace zarowno
dobrej formie, jak i
Integracji spotecznej
seniorow. Na terenie
osrodka mozliwe jest
korzystanie z wielu
form terapii ruchowe,.
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RIMINITERME
wykorzystuje
wode morska do
roznych
zabiegow
leczniczych,
takich jak
inhalacje,
gimnastyka w
basenie, relaks w
grocie solne;.
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W trakcie projektu odwiedzilismy Centro Sociale
ISEMPREGOVIANI Rimini. Jest to miejsce, ktore
skupia sie na wspieraniu lokalnej spotecznosci,
szczegolnie senioréw i 0sob starszych. Sag tu
organizowane réznorodne zajecia, warsztaty,
spotkania | wydarzenia, ktore majg na celu
aktywizacje, integracje i poprawe jakosci zycia
mieszkancow. ByliSmy ujeci serdecznoscig i
goscinnoscia z jaka nas przyjeto Dziatalnosc
tego centrum obejmuje zaréwno dziatania
edukacyjne, jak i1 rekreacyjne, promujac zdrowy i
aktywny styl zycia, a takze wspierajac wiezi
spoteczne.
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Jedng z aktywnosci ruchowych
zaproponowanych przez organizatorow
projektu byty zajecia jogi nad brzegiem
morza. Prowadzita jg sympatyczna,
dynamiczna instruktorka zwracajgca uwage,
ze takze usmiechanie sie i wyrazanie emocji
jest bardzo wazne dla naszego dobrostanu.
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Absolutnym przebojem i pierwszorzedng atrakcjg dla
nas byly kolejne zajecia jogi, ktore odbyty sie na plazy o
wschodzie stornca. Wymagato to wstania przed godzing
pigta,ale byto warto!!!
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W ramach projektu zwiedziliSmy rowniez San Marino,
ktore jest jednym z najstarszych istniejgcych panstw
na swiecie, zatozonym w 301 roku. To mate, gorzyste
panstwo, otoczone przez Wiochy, stynie z pieknych
zabytkow i malowniczych widokow. Jego historie i
zabytki poznalismy dzieki fantastycznej

przewodniczce, p.Basi, wspotpracujacej z SISTEMA
TURISMO
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Kolejng peretka, poznang przez nas dzieki
projektowi Fundacji SMART, byta Bolonia,
styngca z Uniwersytetu zatozonego w 1088 roku.
Duze wrazenie zrobity na nas zabytkowe wieze,
Piazza Maggiore z fontanng Neptuna oraz dajace
schronienie przed deszczem i stoncem portyki.
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Dzieki dtugim, ciekawym spacerom z naszymi
Swietnymi opiekunkami z FUNDACJI SMART
przekonalismy sie, ze Rimini to nie tylko plaze,
zabytki, atmosfera kurortu. Zauroczyta nas Borgo
San Giuliano czyli stara, rybacka dzielnica z
waskimi uliczkami i fantastycznymi muralami
zwigzanymi z Federico Fellinim, ktéry sie czesto
tym miastem inspirowat.
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Udziat w projekcie zorganizowanym przez
FUNDACJE NA RZECZ EDUKACJI SMART byt dla
nas bardzo duzg przyjemnoscig,okazjg do poznania
nowych ludzi, nowych miejsc i doznania nowych
przezy€. Spedzilismy ten czas bardzo aktywnie
uczestniczac w interesujacych wycieczkach,
zapoznajgc sie z mozliwosciami aktywnosci wioskich
senioréw, poznajac Wiochy ( rowniez w miniaturze!),
smakujgc wspaniatg wtoska kuchnie, biorgc udziat w
oryginalnych zajeciach sportowych. Wszystkie te
zajecia daty nam duzo pozytywnej enerqgii i
optymizmu. Byto to mozliwe dzieki bardzo dobrej
organizacji catego projektu i wspaniatej opiece pani
Ewy i pani Dagmary. Dziekujemy !!!
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